
丹波篠山市
地域包括支援センター

地域包括支援センターは丹波篠山市から丹波篠山市社会福祉協議会が受託して運営しています

高齢者の方が住み慣れた地域で暮らし続けるために、介護、医療、保健、
福祉の分野から高齢者の生活を支える総合相談窓口です。
主任介護支援専門員（ケアマネジャー）、保健師、社会福祉士などが連携し、
さまざまな面から高齢者の支援を行います。
プライバシーは守ります。

〒669-2205　丹波篠山市網掛301番地（丹南健康福祉センター内）
TEL 079-594-3776　FAX 079-590-1557
夜間、祝日、土日は電話代行に転送されます。

丹波篠山市西部地域包括支援センター

〒669-2441　丹波篠山市日置385番地1（城東公民館内）
TEL 079-556-2340　FAX 079-556-2351
夜間、祝日、土日は電話代行に転送されます。

丹波篠山市東部地域包括支援センター篠山地区
城東地区
多紀地区

西紀地区
丹南地区
今田地区

地域包括
支援センター
相談窓口

地域包括
支援センター
とは

ホームページはこちら

日常生活の心配や困りごとを聞いてほしい。 消費者被害や虐待か
ら身を守るとりくみ。

安心した暮らしを続
けたい。

地域のネットワークで
困りごとを解決する。

もの忘れや認知症
について知りたい。

医療と介護の切れ目
のないかかわり。

健康づくり・介護予
防がしたい。

まずご相談
ください！

高齢者の総合相談窓口



MEMO

こんな相談が地域包括支援センターにありました
● 介護保険についての相談（申請方法、サービスの利用について）
● 認知症の方への対応のしかた
● 近隣にいる高齢者が心配
● 成年後見制度についての相談
● お金や郵便物の管理がむずかしい
● 足腰が弱ってきたため何か体操をするところがないか
● 病院退院後の生活が不安

〒669-2205
丹波篠山市網掛301番地
（丹南健康福祉センター内）
TEL 079-594-3776
FAX 079-590-1557

〒669-2441
丹波篠山市日置385番地1
（城東公民館内）
TEL 079-556-2340　
FAX 079-556-2351
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至 福住地域

至 後川地域

至 畑地域

至 丹波篠山市街

夜間、祝日、土日は電話代行に転送されます。 夜間、祝日、土日は電話代行に転送されます。


